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Liebe Freundinnen und Freunde unseres Netzwerks! 
 

Bruder David wünscht uns in seinem Weihnachtsbrief 2023 «Mut zur Ergriffenheit». Sich ergreifen zu 

lassen hat für mich etwas mit «Verbunden sein» zu tun. Sich der «Nicht-Trennung» bewusst sein. Was 

wäre das für eine Welt…..? «Alle Menschen werden Brüder…» und Schwestern…., wer weiß, was Friedrich 

Schiller (und später Beethoven) in seiner Ode an die Freude zu diesen Zeilen inspiriert hat? Weihnachten, 

ein Fest der Freude…..»Freuet Euch!» 

 

In unseren dankbar leben Begegnungsräumen erleben wir Woche für Woche diese Verbundenheit, dieses 

sich Ergreifen lassen, diese Öffnung der Herzen. Dafür danken wir allen, die sich seit vielen Jahren «in 

den Dienst stellen». Gerade sagte jemand im Offenen Raum «…wir sind alle MitarbeiterInnen an einem 

großen Ding…»! Ja, das sind wir auch für mich. Freuen wir uns auf viele Herzensverbindungen im Neuen 

Jahr 2024! 

 

Vielleicht findest du in den kommenden Tagen ein wenig Muße, in diesem letzten Infobrief des Jahres 

2023 zu schmökern. Unser Gabentisch möge dich inspirieren. 

 

1. Unser Geschenktipp, vielleicht in letzter Minute… 
 

Online seit 30. Mai 2023  

 

MUSIK DER STILLE 

Überarbeitete Neuauflage mit QR-Cods zu Gregorianischen Gesängen 

David Steindl-Rast (2023)  

mit einem Vorwort von Anselm Grün 

Leseprobe 

Taschenbuch, ISBN 978-3-948824-22-8 / ©Sprachlichter Verlag, Darmstadt 

 

«Um die Musik der Stille zu hören und ihre Botschaft zu erlauschen, müssen wir aus der Uhrzeit in den 

klösterlichen Fluss der Zeit eintreten, der sich in den Horen, den Stunden des Gebetes äußert.» 

(David Steindl Rast OSB) 

https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/archivregister/rundbriefe-von-bruder-david/219-bibliothek/texte/rundriefe-von-bruder-david/2567-weihnachtsbotschaft-2023
https://www.youtube.com/watch?v=B4J4UdWjc1Y
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/archivregister/rundbriefe-von-bruder-david/219-bibliothek/texte/rundriefe-von-bruder-david/1614-weihnachtsgruesse-2018
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/%C3%BCbersicht-begegnungsr%C3%A4ume
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/images/03_archiv/buecher_cd_dvd/handel/musik_der_stille_leseprobe.pdf
https://www.sprachlichter.de/blog/david-steindl-rast---musik-der-stille
https://www.sprachlichter.de/buecher/musik-der-stille


Mit MUSIK DER STILLE erscheint ein Buch in einer überarbeiteten Neuauflage, das gerade in diesen 

bewegten Zeiten zu einem wichtigen Begleiter werden kann. Bruder David zeigt dem Leser darin Wege 

in die Stille, die aus der Kraft der Gregorianischen Gesänge schöpfen und die zugleich in das Zentrum 

führen, aus dem heraus ein neues Erschaffen möglich wird. Er beruft sich dabei auf den ihm so vertrauten 

Tagesablauf klösterlichen Lebens und zeigt auf, wie man diesen Rhythmus des Lebens in einem Kloster 

auf den normalen Alltag übertragen kann, sodass ein heiliger Ort, ein Kloster, in unserem Innern 

aufscheint. 

Im Buch finden sich Links zu Aufnahmen Gregorianischer Gesänge, interpretiert vom Heinrich Isaac-

Ensemble unter der Leitung von Hans-Georg Renner. Das Buch erscheint in Zusammenarbeit mit der 

«Bibliothek David Steindl-Rast»: www.bibliothek-david-steindl-rast.ch 

 

2. Dankbarer Jahresrückblick neu, 28.12.2023 von 19.00 – 20.30 Uhr 

2023 – ein bewegtes Jahr geht zu Ende. Gemeinsam mit Freunden laden wir zu einem dankbaren 

Jahresrückblick ein. In Kooperation mit Gerhard Peham und Isha Johanna Schury. 

Weiterlesen… 

3. Hymne auf das große Lied 

Online seit 9. Dezember 2023 

Hymne auf das große Lied 

In diesem englischsprachigen Video-Auszug (Übersetzung ins Deutsche) aus dem Dokumentarfilm In 

Search of the Great Song (2016), spricht Bruder David über den Gesang, der in der Stille geboren wird, 

den heiligen Franziskus und Gedichte von Rainer Maria Rilke. 

Weiterlesen... 

4. Meine BESONDERE Bibelstelle 
 

Online seit 5. Dezember 2023 

Meine BESONDERE Bibelstelle – «In Ihm leben wir»  
Das Werk der Frohbotschaft Batschuns stellte Bruder David die Frage, welches für ihn die besonders 

wichtige Bibelstelle ist. 

Weiterlesen… 
 

5. Nachklang „Das Innerste öffnen zu unendlichem Empfang“ 
Praxis-Wochenende November 2023 

Unser herbstliches dankbar leben Praxis-Wochenende „Das Innerste öffnen zu unendlichem Empfang“ 

fand vom 17. – 19. November 2023 online via Zoom statt. Über 20 Teilnehmer und Teilnehmerinnen 

haben sich «…in die unauslotbare Tiefe des Herzens begeben, gespürt, wie unser dankendes Empfangen 

der gegebenen Welt begegnet, und im Einswerden erlebt, wie das Herz in uns und durch uns 

antwortet...». 

Weiterlesen… 

6. Feedback zu unserem Logo 
 

  
 

Uns haben viele interessante Rückmeldungen zum neuen Logo erreicht. Einige davon wollen wir hier 

gerne veröffentlichen. 

Weiterlesen… 

http://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/
https://www.einfach-dankbar-leben.eu/?lang=de
https://www.isha-johanna.de/
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/info/dankbarer-jahresr%C3%BCckblick
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/bibliothek/videos/youtube/2563-hymne-auf-das-grosse-lied
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/images/03_archiv/youtube/2016/transkription_uebersetzung_hymne.pdf
https://vimeo.com/ondemand/insearchofthegreatsong
https://vimeo.com/ondemand/insearchofthegreatsong
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/bibliothek/videos/youtube/2563-hymne-auf-das-grosse-lied
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/bibliothek/texte/texte-von-bruder-david/2564-meine-besondere-bibelstelle-in-ihm-leben-wir
https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/bibliothek/texte/texte-von-bruder-david/2564-meine-besondere-bibelstelle-in-ihm-leben-wir
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/info/nachklang-praxis-wochenende-november-2023
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/info/r%C3%BCckmeldungen-zum-neuen-logo


7. «Good news for you – das Nachrichtenportal für eine bessere Welt» Interview 
 

«Lösungsorientierte, wertschätzende Perspektiven aufzeigen: Darin sehen wir einen wichtigen Beitrag für 

eine liebevollere und friedlichere Welt. Unsere Nachrichten sollen für alle frei zugänglich bleiben. Wir 

freuen uns deshalb sehr über jede Unterstützung. Von Herzen Danke!»…schreibt die Gründerin Isolde Hilt 

auf der Website dieses wundervollen Nachrichten-Portals. 

 

Wir freuen uns sehr, dass wir dieser Pionierin der guten Nachrichten ein Interview geben durften. 

Vielleicht schaust du ab und zu «Good news for you»? Es tut so wunderbar gut, von guten Nachrichten 

zu lesen! Und Isolde freut sich über jede neue Abonnentin / jeden neuen Abonnenten. 

 

8. Angebot an alle dankbar leben Gastgeberinnen und Gastgeber 
 

Dieser Raum ist für dich reserviert. Wenn du deine Gruppe präsentieren möchtest, Erfahrungsberichte 

oder gute Ideen mit anderen teilen möchtest, dann reservieren wir dir hier gerne einen Raum. Bitte nimm 

Kontakt auf: robert@dl-begegnung.net. 

 

An alle Interessierten im Raum Wien, NÖ und Burgenland

 
Gerlinde und Robert laden herzlich auch 2024 in ihren dankbar leben Gesprächskreis nach 1010 Wien, 

Mölker Bastei 3 ein. Termine jeweils Do oder Fr von 19.00 – 21.00 Uhr: 5.1. / 8.2. / 8.3. / 11.4. / 3.5. / 

13.6.2024. Anmeldungen bitte an: gerlinde@artaker.at. Die Gruppe gibt es seit Dezember 2014 und geht 

in das 10. Jahr ihres Bestehens. Jeder / jede ist willkommen. In Stille und dem anschließenden Spiraldialog 

teilen wir uns vom Herzen mit. Hintergrund ist das Lebenswerk von David Steindl-Rast OSB. 

 

9. Dankbar leben Begegnungsraum neu im Europakloster Gut Aich 
 

Alexandra Kreuzeder, Toni Huber, Arzt, Osteopath, Musiktherapeut und Br. Raphael Gratzer OSB – 

Mönch im Europakloster Gut Aich, leiten jeden ersten Freitag im Monat jeweils von 19:15-20:45 Uhr 

„Dankbarkeit im Dialog und Alltag“. Die Abende sind kostenfrei und basieren auf Spendenbasis. Um die 

Organisation zu erleichtern, bittet Alexandra um Anmeldung hier. 

 

10. The Transformational Power of Gratitude, by Dr. Joe Dispenza 
 

Aus dem Netzwerk (danke Arnold) erreichte uns der Link zu einem Beitrag von Dr. Joe Dispenza, in 

dem er beschreibt, wie eine Klientin sich durch die Kraft der Dankbarkeit selbst heilte.  

Weiterlesen… 

  

https://goodnews-for-you.de/ueber-good-news/
https://goodnews-for-you.de/dankbar-leben-geht-das-in-jedem-moment/
mailto:robert@dl-begegnung.net
mailto:gerlinde@artaker.at
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/info/10-kernf%C3%A4higkeiten-im-dialog
https://www.salzburg-coaching.at/anmeldeformular/
https://drjoedispenza.com/dr-joe-live
https://drjoedispenza.com/dr-joes-blog/the-transformational-power-of-gratitude


11. Die Online-Bibliothek David Steindl-Rast OSB feiert ihren 5. Geburtstag           

 

Vor fünf Jahren ging dieses wertvolle, deutschsprachige Nachschlagewerk, Archiv und Fundgrube für 

nahezu alles rund um Bruder David online, und bereichert mit den zur Verfügung gestellten Beiträgen 

jeden Infobrief. DANKE und herzliche Gratulation! 

Wir wünschen der Bibliothek weiterhin alles Gute und viele Interessierte, die aus dem Lebenswerk von 

Bruder David schöpfen. 

Weiterlesen… 

 

12. Vorankündigung – Urlaubsseminar «Innehalten» in Veli-IZ, Kroatien 

02. - 06. September 2024 
 

 
 

Im kommenden Jahr sind wir wieder auf der 

Insel IZ im Hotel Korinjak mit unserem 

Urlaubsseminar zu Gast. 

Termin: Montag 2. September 2024 – 19.30 Uhr 

bis Freitag 6. September 2024 – 13.00 Uhr auf 

Spendenbasis. Details, Buchungsmöglichkeiten 

etc., folgen im Jänner 2024, wenn die Fahrpläne 

der Fähren Zadar – Iz veröffentlicht sind. 

Nachklang  zu 2023  „Aufatmen“ hier.

13. Eine etwas andere Weihnachtsgeschichte zum Schluss… 
 

In der Wochenzeitung FURCHE fand sich diese etwas andere Weihnachtsgeschichte. Ich finde sie einfach 

herzig und möchte sie mit euch teilen: „Als der kleine Jesus das erste Mal mit der U-Bahn fuhr“. 

Weiterlesen… 

 

🎄 Wir sind auch ONLINE zwischen den Jahren für dich da…🎄 
 

Wie angekündigt sind wir auch über die Feiertage mit allen Online-Begegnungen jeden Dienstag, 

Donnerstag und Sonntag für euch da. Näheres findest du hier. 
 

DANKE für euer Dasein. Als Leserin und Leser, als Teilnehmende und Teilgebende an unseren 

Begegnungsräumen oder einfach so. Das gesamte Team der dankbar leben Begegnungsräume 

wünscht euch Frohe Weihnachten und allen Wesen ein friedvolles Neues Jahr! 

 

Herzlichst 

Robert 

 
 

1230 Wien, Pfitznergasse 3/5 

T +43 (0) 664 41 56 57 0 

E robert@dl-begegnung.net 

www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net 

 
Weiterführende Links: 

www.bibliothek-david-steindl-rast.ch 

www.dankbar-leben.org 

www.grateful.org 

https://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/bibliothek/audios/archiv/2578-5-online-gang-der-bibliothek-david-steindl-rast-osb
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/info/nachklang-zum-ferienseminar-aufatmen-iz-kroatien-26-08-01-09-2023
https://www.furche.at/dossier/weihnachten-zeit-der-geschichten?utm_source=brevo&utm_campaign=NL202350FR_TOM&utm_medium=email&utm_id=108
https://www.furche.at/feuilleton/als-der-kleine-jesus-das-erste-mal-mit-der-u-bahn-fuhr-1300376
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/onlineraeume
https://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/info/auch-zwischen-den-jahren-online
mailto:robert@dl-begegnung.net
http://www.dankbar-leben-begegnungsraeume.net/
http://www.bibliothek-david-steindl-rast.ch/
http://www.dankbar-leben.org/
http://www.grateful.org/

